
Ungdomskommitténs verksamhetsidé
Vi finns till för alla ungdomar som tillsammans vill träna, 
tävla och utvecklas som orienterare och individer. Vi vill 
också locka fler till orienteringssporten.

Ungdomskommitténs vision
Vi ska vara en av de största och bästa ungdomsoriente-
ringsklubbarna i Sverige. Vi ska erbjuda bästa möjliga 
utvecklingsmiljö för unga orienterare.

http://www.oklinne.nu/

Träna med  
OK Linnés  
ungdomar



OK Linné är en av Sveriges största orienteringsklubbar. Klub-
ben har c:a 800 medlemmar, en framgångsrik elitverksamhet, 
en blomstrande ungdomsverksamhet och ett stort antal aktiva 
motionärer i alla åldrar.

Ungdomsverksamheten i OK Linné
OK Linné vill ge alla intresserade barn och ungdomar möjlig-
het att lära sig orientera, utvecklas och ha roligt med oss. Vi 
bedriver ungdomsverksamhet året om, men intensiteten är 
givetvis störst under barmarksperioden. Vi erbjuder mäng-
der med roliga träningar, läger och tävlingsresor och en stor 
portion social samvaro för barn och ungdomar från 7 år och 
uppåt. 

Vi tränar på tis​dagar och torsdagar kl. 18.00. Samlingsplatsen 
är oftast OK Linnés klubbgård. Hemsidan www.oklinne.nu är 
vår viktigaste informationskanal. Titta i månadsprogrammet – 
där berättar vi vad som är på gång just nu. Kontaktpersoner i ungdomskommittén:

Huvudansvarig	
Per Andersson		 mcperand@gmail.com	 0709-56 42 18

Nybörjaransvarig	
Lena Nilsson		  familjen.nilsson.7@hotmail.com 070-611 39 54

8-9 år (Grön & vit)	 		   
Helene Nilsson	 helene.uppsala@telia.com	 0702-01 43 94	

10-12 år (Gul)	 	
 Johan Möller johan.moller@skogforsk.se 	 0703-18 85 66

13-16 år (Orange och violett)	
Ulrika Meyerson	 Ulrika_Meyerson@hotmail.com 0737-07 28 43

Nybörjarkurser 
Varje vår arrangerar vi nybörjarkurser; Skogslek för 7-8- 
åringar och Skogsrally för 9-12-åringar. Från 2012 finns dessa 
träningar både i Norby och Vänge. Vi har också nybörjarkur-
ser för 13-16-åringar och för vuxna. Det krävs ingen särskild 
utrustning för att börja orientera – träningsoverall och lö-
parskor räcker. Kompass kan du i början låna från klubben. 
Medlemskap i klubben kostar 250 kr per år och barn. 

Klassindelning
Orienteringen är indelad i åldersklasser där färgskalan anger 
svårighetsgrad: grön-vit-gul-orange-röd-violett-blå-svart.

Klubbgården
Klubbgården ligger i Norby i direkt anslutning till Hågadalen 
och Nåsten – strövområden med fin orienteringsterräng. Efter 
tisdagsträningarna finns fika i klubbgården till självkostnads-
pris för alla medlemmar. 


