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OK Linné

Aterinforande av individuell start pa natt-SM

Motion till Svenska Orienteringsforbundets forbundsmote mars 2004.
Motionsframstdllare: OK Linné.

Inledning

SM i nattorientering har sex av de senaste atta aren avgjorts med gemensam start. Denna motion
foresprakar ett aterinforande av individuell start i syfte att stirka nattorienteringens sdrart och att
kora svenska maéstare under vérdiga former i denna speciella orienteringsdisciplin.

Argument

Nattorientering dr den form av orientering dér skillnaden mellan gemensam start och individuell
start dr storst. Det finns tva stora anledningar till detta. For det forsta dr risken for hianglopning
storre pa natten, eftersom morkret tvingar anforaren att halla en ldgre fart dn i dagsljus for att
orientera ritt. For det andra spelar vigvalsproblematiken en mer central roll i morkret, eftersom
fartskillnaderna i olika typer av terrdng &r storre dn i dagsljus.

Modellen med gemensam start gar stick i stiv med de beskrivna anledningarna. Tdvlingsformen
inbjuder, trots gafflade banor, till kompislopning och hinglopning. Enligt regelverket (TR 7.4.3,
TR 7.4.4) dr det dessutom tillatet, till skillnad mot tdvlingar med individuell start. Dessutom
begrinsas banliggarens mojligheter att bjuda pa rejila viagvalsrika langstrickor, da modellen med
gemensam start, varvningar och slingor i princip omdjliggér detta. Det &r olyckligt att de
orienterare som behirskar nattorienteringens svara konst inte ges majlighet att visa upp det pa ett
svenskt mésterskap.

Ur ett vidare perspektiv kan man ocksa stélla fragan varfor just natt-SM avgors med gemensam
start. Den klassiska distansen pa SM har jamforbara segrartider, men avgors med individuell start.
Varfor skiljer sig startmetoderna at? Logiken tycks saknas.

Som tidigare ndmnts Okar risken for hidnglopning pa natten, och det giller givetvis dven vid
individuell start. For att motverka detta kan en speciell typ av spridningsmetod, kallad
Ultunametoden, anvindas. Denna metod &r en utveckling av metoden med en "bokontroll" varifran
ett antal slingor som l6parna tar i olika ordning utgar. Ultunametoden presenteras i medfoljande
bilaga. Fordelen med denna metod &r att banldggarens frihet blir stérre 4n vid anvidndande av
bometoden, och att kvaliteten pa banliggning och ddrmed tévlingen i helhet okar.

Uttagningen till natt-SM baseras idag pa distriktsplatser i den man gallring behover utforas. I och
med att rankingpoéng sedan ar 2002 utdelas pa nattdvlingar bor uttagningen i framtiden baseras pa
rankinglistan. En sadan uttagning harmoniserar med uttagningen till SM i kortdistans och klassisk
distans. Exempelvis kan uttagningen baseras pa 16parens tva eller tre bista nattresultat plus det
basta dagresultatet. En bieffekt av detta &r att intresset for nattorientering kommer att héllas vid liv
under hela aret.

Foérslag

OK Linné foreslar med ovanstaende argument som grund att individuell start pa natt-SM aterinfors
sa snart som mojligt, dock senast ar 2005. Vidare foreslas att SOFT:s SM-grupp ges i uppdrag att
enligt ovanstaende riktlinjer utforma en rankingbaserad uttagningsmodell for natt-SM.
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Bilaga: Ultunametoden

Ultunametoden dr en spridningsmetod for tdvlingar med individuell start. Ultunametoden dr en
utveckling av metoden med en "bokontroll" varifran ett antal slingor som l6parna tar i olika
ordning utgar. Figur 1 och 2 illustrerar hur metoden anvinds i praktiken.

Gaffling A Gaffling B

Figur 1. Loparna férdelas pa de tvd mdjliga gafflingsvarianterna A och B. Den forst
startande |6paren far variant A, nasta Iépare B, den tredje A osv. Samtliga I6pare springer
alla strackor, men i olika ordning.
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Figur 2. Ett kartbyte pa lampligt stalle gér banpatrycket mer I&ttlast och avsldjar inte vid
vilken kontroll gafflingen inleds. Lépare i en klunga kan inte blint lita till anférarens
orientering.



