PM Sprint-KM 28/5-2009

Samling: 100 meter väster om Gamla Uppsala museum.

Parkering: Vid parkeringen precis öster om järnvägsövergången. Därifrån ca 200 meter till TC.

Start: I anslutning till TC. Första start 18.30. Startlista publiceras onsdag kväll.

Karta: Skala 1:5000, ekvidistans 2,0 m. Ritad 2009 av CartwritE. Laserutskrift. Kartan ej ritad enligt sprintnormen.

Definitioner: Trycka på kartan, finns även lösa.

Stämpelsystem: Sportident. OBS! Startstämpling tillämpas!!

Banor med banlängder: 

A – 2700 m (H21)
B – 2260 m (D21, D17-20, H16, H17-20, H40, H50)
C – 1750 m (D14, D16, D40, D50, D60, H14, H60)
D – 1300 m (D10, D12, H10, H12)

Kontroller: Liten tygskärm (träningsskärm). Sportidentenhet liggande på marken nedanför skärmen. Siffran på Sportidentenheten gäller som kodsiffra.

Förbjudna områden: Ett område markerat på södra delen av kartan. Dammarna på åsen får inte beträdas även om de är torrlagda!

Övrigt: Inga duschmöjligheter finns på TC.

LYCKA TILL!

