
	
  

Mer än bara löpning! 
Få en härlig upplevelse i skogen med karta i hand. 

    
Testa vid följande tillfällen: 

 
 Ons   4/5  17:00-19:00 Linnés klubbstuga/Norby 
 Ons 11/5 17:00-19:00 Grindstuga/Stadsskogen 
 Ons 18/5 17:00-19:00 Linnés klubbstuga/Norby 
 Ons 25/5 17:00-19:00 Grindstuga/Stadsskogen 
 Ons   8/6 17:00-19:00 Linnés klubbstuga/Norby 
 Ons 15/6 17:00-19:00 Grindstuga/Stadsskogen 
 
www.motionsorientering.se 

Mer information: 
 

Kostnad: 50 kr vuxna / 25 kr studenter och ungdomar 
Arrangör: OK Linné och IF Thor Orientering 

 
Kom och var med på motionsorientering! Ingen föranmälan krävs för att delta. 

Ta chansen att träna på ett nytt spännande och utmanande sätt! Vi 
tillhandahåller enkla banor, elektronisk stämpling, fri starttid och instruktör som 
visar dig hur arrangemanget går till. Det enda du behöver är oömma kläder och 

skor. 
 

Mer information hittar du på: www.motionsorientering.se 
 
 

Varmt välkommen önskar 
OK Linné och IF Thor Orientering 


