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1430

Start Ungdomskavlen

15.18

Ledande lag i Ungdomskavlen berdknas vaxla efter stracka 2

16.03

Segrande lag i Ungdomskavlen berdknas i mal

16.50

Prisutdelning Ungdomskavlen

17.15

Omstart Ungdomskavlen

17.30

Start Herrkavlen

19.35

Ledande lag i Herrkavlen berdknas vaxla efter 3 strackor

Solen gar ner

2330

7 80
v o B

.4 = i

' Ledande Herrkavlen jaktstartar, stracka 4/ Lén natten

Sondag 5 maj 2024

00.30

Vagstart i Herrkavlen, stracka 4 / Langa natten

=

01.00

Ledande lag Herrkavlen berdaknas vaxla efter stracka 4

03.13

Ledande lag Herrkavlen beraknas vaxla efter stracka 7

04.40

Solen gar upp

06.31

N7.00

Segrande lag i Herrkavlen berdknas i mal
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08.00

Vagstart i Damkavin, stracka 3 / Langa dagen

08.12

Ledande lag i Damkavlen berdknas vaxla efter stracka 3

ey e tam I T : NP S ) e el Grea
2( nNde 1ag 1 Damk vien beraknas | mal
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11.00

Omstart Herrkavlen

11.02

Prisutdelning i Dam- & Herrkavlen samt Avslutningsceremoni

12.00

Omstart Damkavlen

1430

Malet stanger

* Samling herrkaveln str 1-3
16.00

e Samling damer str 1-2 ki
20.00

e Samling herrar str 4 kl
22.00

e Samling damer str 3 k
06.00

Sondag fm hjcilps vi alla dt alt riva tdilten och béra dem till bilar och Kdirror-.
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Justerade banlangder

Herrkavlen

Damkavlen

Banlangd (km)
71
Banlangd (km) s

6,8 59

5,3




Jaktstart

Detta sker for de lag som ar
mindre an 60min efter forsta
lag i mal innan uppehallet.

Ledande lag jaktstartar |
Herrkavien kl 23.30 och i
Damkavlen kl. 07.00




Vagstart

. Denna sker gemensamt i
Herrkavlen kil 00.30 och |
Damkavlen kl 08.00 for de
lag som ar 60 minuter
eller mer efter ledande lag
I mal innan uppehallet.

T I

/

. Forlag som deltar |
vagstarten avgors den
slutgiltiga placeringen av
total tavlingstid.

- Ettlag som deltar i
vagstarten kan passera ett
lag som deltar i jaktstarten.



\ Herrar
Lagledare @\) ._ Lag 1-5 Bosa och Marit och
N

Damer Anita Wehlin med stod av

Lag 1-2 Asa & ' Jakob och Oskar efter att de
Leonore

U \ k
' /har sprungit.




Resa - 1)

— N
Tag A
Ca 2 h fran Uppsala till Nlnés gard BUSY |
station till Arenan ca 2,2 km ca 30 min

(byte Sthim central)

2 \
I\

Utfart parkering

(enkelriktat norrut)

Bilar och minibuss:
Avresa 1kl 14
Avresa 2 kl 18 BN

ot 4 & Husbilar

Avresa 3 kl 20 LN N <\

\\ ;

Parkering
husvagnar &
husbilar




Avresa 1 - KG kl 14 (resa med bilar)

Bilar till boende

Avresa 1l
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Chauffor

Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

KG kl.14
Kornelius
Rassmus
Anton S
Lucas
Jannis

Oppe
Milos
Jakob

Stracka

00 N NN U

10

(o) I~

Till arenan Till boende
X

X X X X

x

Bilar till arenan

Avresa 1
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Chauffor

Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3

KG kl.14
Anders B
Emil B
Felix S
Reto
Zefa

Olle E
Rasmus MJ
Oskar Spets
Romain

Stracka

[ e e

10

Till arenan Till boende
X

X X X X

b I P S . S



Avresa 1 - KG kl 14 (resa med tag)

Resa med tag

Avresa 1

Tag
Nitsan
Rotem
Joel
Emil A
Valle
Niklas O
David B
Pelle
Angelica
Felix J
Vojtech

Stracka

= 00 B 00 W Jd W U N NN
X X X X X X X X X X X

Till arenan



Avresa 2 - KG kl 18 (resa med bilar och tag)

Bilar/tag till boende

Avresa 2
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Avresa 2

KG kl.18
Sandra
Emma
Johanna T
Elsa

Kaia

Tag

Lisa C

Pia

Johanna
Sam S
Johanna T +1

Stracka

Stracka

o W kb w ph

(@) BN 2 B @) I =

Till arenan Till boende

xX X X X

Till arenan Till boende

b Sl > S

Bilar till arenan

Avresa 2
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Chauffor

Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Chauffor

Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

KG kl.18
Kate

Ida P
Laurence
Annick
Olivia

Lovisa
Julia
Kristin O
ulf
Leonore

Annette R
Sara R
Franscesca
Juliette
Astrid

Stracka

=R W R
X X X X

N

X X X X X

v W U

Till arenan Till boende
X

X X X X X



Avresa 3 - KG kl 20 (resa med minibuss, tag)

Minibuss Resa med tag
Avresa 3 KG kl.20 Stracka Tillarenan  Ayresa 3 Tag Stracka Till arenan Till boende
Minibuss Maddalena 4 x Niklas A 5(x
Zsuzsa 5|x Emil R 8 X
Johan W 6 X Csaba 10 X
Svante 9 x David L 9 X
Erik S 8! x Sixten 5 X
Erik N 9 x
Barr 4 x
Csongor 4 x
Gustav 4 x



Senare avresa

Egen bil
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Egen bil
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3

Egen bil
Chauffor
Passagerare 1
Passagerare 2
Passagerare 3
Passagerare 4

Till herrar str 9
Johannes
Albin R

Aker till kl.22
Olle G

Aker son morgon

C-J

Stracka

Stracka

Till arenan Till boende
9 x
9 x

Till arenan Till boende
6 x

10(x
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Egen resa

Egen resa

Egen bil
Pendel

Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil
Egen bil

Hilda
Susen
Janne
Linnea
Mikael J
Karin
Josef

Johan Haij

Karna

Hector
Mats A
Bjorn O

Stracka

AN WN N WNNNNN
X X X X X X X X

[N
Ul O
x

Till arenan Till boende



Boende

24 plaster pa Forenom
hotel i Flemingsberg.
Talt pa arena pa
vindskyddsplatser

Obs! Nagra extra talt kan
behova tas med.

odertalje

Jarna

Ytterjarna

. ML
B-v‘}.\yrr‘a \ ¢ T;‘("E‘SC

L% Trangsund
Forengm Aparthotel
Stockholm Flemingsberg

Sodertorn

Rénninge

Oaxen

Lidatorp

ﬁ Ut
Uts
Sodertorn -

HacCktorp



Boendefordelning lagenheter

5 st lagenheter med 5 baddar (en
lagenhet med 4 st baddar)

Kokmojligheter och lakan/handduk.

Ett antal |[6pare kommer att byta

plats/tillkomma under kvallen (kursivt)

Lagenhet 1
Lagenhet 2
Lagenhet 3

Lagenhet 4
Lagenhet 5 (4)

Johanna (D1:5)

Pia (D1:6)

Kornelius (H1:5) Sixten (H2:5)

Reto (H1:1)

Lucas (H1:8)
Emma (D2:3)

Rasmus (H1:2)

Emil (H2:8)
Elsa (D1:3)

Kaia (D2:6)
Milos (H1:6)
Oskar (H1:4)
Csaba (H 3:10)
David L (H2:9)
Sandra (D1:4)

Johanna T (D2:6)
Rassmus (H1:7)
Jakob (H2:4)
Rotem (H3:7)
Jannis (H1:10)
Lisa (D2:4)

Annick (D 1:1)
Anton (H2:7)
Felix (H2:1)

Hector (H2:10)

OBS!
Detaljplanering
aterstar kring
bilar till/fran
boendet



Arenakarta for Tiomila 2024

-
Startplats
strackal 1
Gangvag
till / fran— *
parkering.

Ceremonij

Mot

startpunkt A ©
% : Omrade B ' /0»/\
| < Omrade A Vindskydd ' %

Vindskydd T

4

4>
Infoc
Utstéllmng

Servering

S o
4 Jakt?dch Sportforsalining
v/agstart @mrade C :

Tepptalt
Ombyte &

Uppvarmning
dusch

SHONUI POOY

Sekretﬂat

=

Press Logi'2

Ganguag

till5 fran
pendeltag
campingloch
bussar
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Platser 12-14 och

34 fér ombyte,

32

fika och sov.

hang,

Hoppas ocksa pa att
kunna fixa sovplats

pa campingen .

| taltet finns fika -
brod, palagg,

soppor, kaffe & te



Ev aterbud Kontakt till oss pa Arenan

Asa - 076 -760 34 07

Dam-UK Kate och Hilda
Herr-UK Albin och Rassmus Leonore - 070 - 778 61 77
Anders - 070 - 619 49 83

Marit-070-278 66 67
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