
Samling: Starten på elljuspåret 

Anmälan: Mellan 18.00 och 18.15, fler klasser kan bli aktuella

Start: Sker från 18:15, varje hel minut, de yngsta startar först. 

Bana: Elljuspåret, 500 m banan går en kort sträcka utan belysning 

Åkstil: Klassisk stil

Funktionärer: Fler funktionärer behövs säkert - anmäl dig på plats

Ur-spår-regeln: gäller ej
Heja-på-den-du-kör-om-regeln: gäller i högsta grad

Frågor: fredriklindgren500@gmail.com

Födelseår  Klass Sträcka 

2024 - 2018 Superstjärnor (ingen tidtagning) 500 m 

2017 - 2016 H & D 9 - 10 1,5 km 

2015 - 2014 H & D 11 - 12 2,5 km 

2013 - 2012 H & D 13 - 14 2,5 km 

2011 - 2010 H & D 15 - 16 5 km (två varv)

2009 - 2006 H & D 17-20 7,5 km (tre varv)

2005 - 1981 H 21 - 45 10 km (fyra varv)

2005 - 1981 D 21 - 45 7,5 km (tre varv)

1980 - H 45 + 7,5 km (tre varv)

1980 -  D 45 + 5 km (två varv)

Alla Öppen klass - (frivillig tidtagning) 5 km (två varv)

Öppet KM i längdskidor 

Tisdag 27 januari 2026

VÄL MÖTT I SKIDSPÅRET!

OK Linnés skidsektion välkomnar alla till


