SM-TECKEN PA KOPET

Hedemora-Bertil vann natt-SM i gammal god stil

Var kanske mest framgingsrike orienterare i modern tid krinte sin karrfiir
med en vilfértjint guldmedalj i VM-stafetten 1966, Niir det milet var natt ville
han ta det lite lognare, men Bertil Norman frin IFK Hedemora, som det
hiir handlar om, har i alla fall fortsatt att tivla. Som 39-iring slog han till igen
och hemférde sin tredje natt-8M-seger, och om den regniga SM-tivlingen beriit-

tar den siikre dalkarlen foljande:

LAT MIG FA S4GA DET med en glng: det
var flera lvckliga omstindigheter som
gjorde mig till svensk nattmistare i ar.
Fér det férsta att jag dver huvad taget
blev uttagen i dalatruppen, det skedde
mest pa nider — eller pd gamla meri-
ter, om man si vill, Min avsikt hade va-
rit att férsika kvalificera mig just for
natt-SM  men nir det var dags for
natt-DM, som ju dr sista tivlingen atl
kvala pé, visade det sig att anmilning-
arna till SM skulle vara inne fore den
tivlingen. PA s& siitt blev jag uttagen
utan att ha sprungit ett enda nattlopp
under hésten. Taek, UK, att jag fick fdr-
troendet andal

Sisongen hade tver huvud taget varit
besviirlig, enbart bekymmer att finna
rytmen. Férr brukade man alltid ha knep
att ta 11l di det bar emot men nu gick
det mest illa. Nir jag adkte ner till SM-
veckan, visste jag i alla fall att just i
Uppland skulle min chans finnas med
den mycket besvirliga terrimgiyp som
passar min metod och stil, Dagens elit-
lopare kir meran pd improvisation och
behéiver mera stiéd av kartan och fram-
firallt kurvhilden, och jag hade mina
firaningar om att detta shuolle bli svirt
i den hiir laglinta och diffusa terriingen.

TUR MED LOTTNINGEN hade jag, fick
nr 14 och gav mig ut riitt langt fore det
seedade elitfiiltet. Och ett plus var det
onelkligen att fér foérsta gingen stilla
upp utan att vara omnidmnd i favoritsam-
manhangen.

Om jag nu aldrig kiint mig sd osiker
fore en SM-tivling som denna =i slippte
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den diir osfikerhetskiinslan niar jag jog-
gade omkring fire start. Nir jag fick
Lkartan stog dets direkt, jag hann é&gna
igenom banan, sig att det var mycket
skogslipning och blev faktiskt med ens
en stor optimist med aningen av en tan-
ke pi seger rentav. Jag hade ocksd den
goda bakgrunden att ha varit nere i Upp-
land och tivlat och trinat en hel del ti-
digare under siisongen.

KONTROLL 1: mellan héjderna. Inga
viigval att grunna ph, ph med dosan fir
att hamna ute pa stigen strax fore kon-
trollen. Ett par koll pa kartan, det stim-
de fint och strax efter stigen kom lilla
hijden rakt fram och Iyktan dik upp.
Fin &ppning.

Hontroll 2: Dosan ph 5 och ut pd Liirr-
viigen, den till higer. Stannade och miitte
avstindet frin kriken till slutet pa dngs-
marken, filjde hijdfoten fram till fings-
marken och lépte ner i hirnet. En kol
pi kompassen och samma rikining som
tidigare. Stitte efter 200 m mot hijden,
fick tag pi lilla mossen och kom ut i en
stirre, som var titbevuxen och svirori-
enterad. Mitte till kontrollen och holl i
stort samma rikining, hann uppmiirk-
samma en stor sten pd strickan men var
inte siiker vilken av de tvi pi kartan som
jng sett. DA stegem var ute stod jag dér
med Ivktan framfir mig i mossen,

Till tredje gick det [érstds att chansa
pa higer- cller viinsterviigval, men jag
tyekte inte att nigondera forefcll till-
talande. Nej, dosan pi V och rakt pé,
stegriitknaren gick fir fullt, Kollade héc-
ken och #pan och hade turen hamna i




Resultat vid natt-SM for herrar 1968

Tavlingsledare fir natt-8M f6r herrar, damer och dildre juniorer var Sven-Erik Lindberg sami banliggare
Elner Marsh, Herrarnas bana matle 11 750 meter och hade 9 kontroller, damernas bana var & 850 meter
och hade 8 kontroller samt fAldre juniorernas bana 9 300 meter med 7 kontroller,

Hontrodllider till

i i . Slerttid
Plae, Namn och ffrentng Distr, 5B g pemety 7 5
1} Bertil Norman, IFK Hedemora......... 3 6 10 11 28 5 18 @9 4 4 1.86.10
@} Per I. Millberg, I Viking, Haglors. . 9 7 10 13 20 7 A 8 & 4 I1.38.00
3} Kurt Bostriom, O F}.ITIBmsIJII:L. Uppsﬂlu 18 &6 11 11 21 &6 20 10 B 7 I1.38.08
4) Hikan Fystedt, ST.DI‘EL 'TI:IIla B 7 I A1s2S. & 2l 3 3 J'.SE._S.E
5) Harry Siderbers 7 & 13 1123 & 1210 8 7 1.38.89
&) Sven Fallkman, drkemu]fa Em el v L T T T O TS L T
7} Hans Ekberg, Arboga 0K, . ........... 22 11 12 10 22 &5 19 10 3 4 14084
8) Anders Johansson, Avesta Ok .. bntre 5 8Oy Az o5 SAioa I i 1.42.02
9} Owe Bylund, Briinnans IF, H- sanid. - ... 23 % 11 13 23 10 20 10 4 4 144,03
Giista Kullgren, Hylte 0K, .........000 B 7 A dixM B 2111 7 4 14481
Ingemar Hedén, F.n&hyhm‘ﬂs ]l" ........ 16 12 14 12 24 8§ 17 10 5 2 144,24
Ake Johansson, Gallstads IF. .......... 21 & 13 12° 35 9 2 10 4 3 1.46.04
Lars Weidds, Fakilstuna Dl{ ........... 17 8 12 12 24 11 20 10 § 4 14612
Erik Nasman, Norrkbpings AIS .. ...... 34 7 13 11 25 O 2 10 4 4 L4640
Sivert Axelsson, Visterds OK.........- 22 8 14 11 24 8 22 10 4 4 1.46.41
Tord Badberg, Vaddd IF. . .....000-aus 18 & 13 11 283 6 21 15 4 4 146,48
Furt Halvarsson, Ostersunds 8K, ...... 10 10 12 1% 25 10 20 10 4 3 1.46.44
Bjirn WNaordin, Gustavsburgs IF. :iaiwiss 6 6 18 14 23 6 21 12 E 3 1.47.48
Hans Carlsson, Stockholms-Polisen. . .. .. 16 7 17 11 26 4 1¢ 8 T & 14818
Arne Svensson, OK Vellanda. . Jaee 15 8 12 11 23 10 22 127 4 G 1.48.21
Stefan Persson, Fehns BK, Hn]]nis ..... 9 & 12 14 83 7 17 12 3 4 148,481
) Swen (Hophzon, Fiiris ATK. . P 3 7 18 10 2 4 2 14 & & 148,55
HKarl Johansson, Hmiﬁn'lmn » B8 6 13 12 20 % 2 9 4 & 148,58
Christer Sundstrim, Sala OK. . cens 22 OB 183 10081 & 2 11 4 4 1.4p.23
Olle Morelius, Stora Skedvi 1, 2 6 14 18 2 6 23 16 3 3 150,15
Hikan Gustafsson, Boxholmsa 0. 24 6 17 11 2% & 21 11 8§ 3§ I1.50.58
Shren Runesson, Jirfilla 0K, Jakuhﬁh 16 9 15 14 23 7 21 12 b 4 15508
Lars Tirn IFK Rﬂl‘ih&b& ......... 1 10 17 11 24 E 24 10 3 4 1.491.88
Bengt I{a:m Boxhalms OH. ........ 24 7 15 18 XA 7 24 10 B § 1.51.40
Hjiérn Ekblom, Skugsl.ufmma! O, 8thim 16 13 13 13 27 &6 19 11 & 4 1.52.258
Foland Nilsson, Eksjio S0K............ 15 7 15 16 21 8 XA 11 & B 132,50
Bertil Esherg, IFK Umed. . ..ccocauvaas 20 7 17 16 25 3 X 10 4 4 Lag.og
Tore Hamphili, Vittjarvs I, ......... 12 7 12 15 24 {1 I I i | 4 4 1.54.08
Jerry e I]{ mer, Bords. ... 91 11 12 11 26 B 28 11 & 7 1.54.32
Folke Bjdrkman, Avesta T e 3 6 13 12 20 10 22 12 4 5 1.54.48
Eengt Nordlund, Vil rfa. 5K 23 10 17 14 23 6 21 15 5 4 LE&.61
Lars E. Hult, Botebro IS, . ........... 16 & 18 13 26 6 25 13 3 3 I.EE.J{
Gitista Lum‘lhnst O 'Ij.rr Harlstad. .... 19 6 12 10 39 7 21 12 4 & 16717
Lars Andersson, Flaris ATH........... 8 7 12 14 31 7 24 10 5 6  Lgnae
Olle Jinsson, UK Hammaren, Su.mi.\:]:::n B 6 11 24 28 7 25 15 3 3 1.69,84
Gerh, Kristinnson, Overlida IK. . a1 12 12 12 28 5 22 17 4 4 2.00.22
U Lifglen, Hﬁ.g}abhﬁ & IF, El:&lgﬂ 13 14 12 11 26 12 23 10 5 @& 200,34
Sven O, Ashe edstrimmen, Ieinm-
AT e ] o 2x @9 15 16 31 7 021 13 4 4 20053
EE hndm Sr,ll . I Haklar kurna,

e o B IERE SUE L1 g
453 Blen Larsson, Farsta OKL . ... 0.0 4 & L.
45; Arne Gustavsson, Hagnby G & lF 13 9 11 12 32 13 24 10 o© 4 201.37
471 Leif Carlsson, Ulricehamns O, 21 7 16 17 51 7 24 10 & B LUs.a8
471 B Karlsson, IF Viken, Ami! 4 8 11 11 33 8 M 10 & 11  nedds
4597 Hje Pettersann. O Gripen, Lea Fdet 6 14 26 26 9 26 11 4 f i.ﬂq.{i'i
50 Per Ivermark, Tolereds ATK. . .... 7 11 23 16 25 38 20 11 -j. 7 .-.I?E.I.JE
517 Rune Radestriim, Sndttringe 5. ... 16 7 25 14 20 11 20 11 3 4 2.07.87
5% Nils Bohman, Skarmflinnarna, Hy 14 7 12 25 256 11 25 11 5 4 20747
53) Anders Monteliug, Givle OIL. . 6 6 24 16 24 'Il 21 13 5 8 210,18
54) Willis Bylund, Sundsvalls O, 11 @ 18 13 a7 7T 325 13 4 4 21121
53] Conny Pettersson, IFK Osterik 16 5 21 12 538 & 10 2 it 7 2{&39
A6} Sven O, Lundin, Nybro OH.... 15 7 14 50 E ?ﬁ 14 & 8 z..l.:d'.I.:»
67} Jerker Axelssnn, Bottnaryds i 15 10 28 15 32 7 24 12 0 4 22657

75 Iopare var startberiittigade, varay 5 dock ef startade. Av de 68 startande brit 11.

| farbundsbladet SKOGSSPORT faljer Du med allt som hander
inom var sjudande orienteringsidrott. Prenumera!

— Terriing- och bananalys

Onsletinkandet fér bra nattbanor firutsfitter elt limpligt terringparti. Det vore
en viss dverdrift att siiga om markerna vid Fifingorna, nordest om Uppsala, att
de ir terringvinliga. Planhilden bestr i verkligheten nv svarfunna stigar och
skogsplanterade dngar. Skogen dr dmsom tit och sndrig, dmsom relativt dppen.
Stenpartier och stor variation i sankmarkens utseende gir mingen orienterare
villradig.

Allt detta stéller givetvis stora krav pd banlfiggare och tivlingskontrollanter,
Hir blev arbetstemat inte s mycket finesser i delstriickningar o. dyl. utan mera
ett undvikande av illegitima tivlingsmoment. Utan dverdrift torde man kunna
siiga att varje kvadratmeter var noga rekognoscerad [or att de tivlande skulle fi
nigorlunda likviirdig terrfing fiven vid olika viigval.

Damerna hjids den biista terriingen. Dirtill hade de klara kontrollpunkter och
ingen lykta var direkt svir. Ulla Lindkvists segrariid dverskred denm beriknade
idealtiden med 2 sekunder!

Juniorer och seniorer fick 1 borjan av sina respektive banor bita i ganska s
sura dpplen. Hans Holmberg var nu 3 minuter ech Berlil Norman 6 minuter frin
idealtiden. Ingen Iykta bedtmdes som svir men oklara vigvalsbedimningar av de
tivlande orsakade sikerl minga chanstagningar, som resulterade i rofin: terring
med tidsfrluster som [61§d.

Slutkemmentar: ELL relativt svirl nall-SM i eft arrangbrsmissigt hirdjobbat
parti.

ar SOFT-kontrollanten Marthe Andersson —

norra kanten pd stora kiirret. Upp pd  jag mig en ny funderare pi viigvalet.
berget, berget rakt it ¥V, ner pa dngsmar-  Viinsteralternativet slopade jag omgien-
ken och in i hérnet. First dir stannade  de, diir fanns for minga svarframkomliga
jag till, tog moggrann riktming och ste-  klapperstensfilt och traktorvigen var allt-
gade omsorgsfullt och hade Iyktan pa  fir krokig fir att dra nytta av,
kornet niir jag kikade &ver kanten pa Det hogra var enklare orienteringsimiis-
fisen, Det hiir var roligt. sigt sett med just inte mer dn tvi mo-
ment: 1. Stigen fram till diket efter 1 100
TILL FJARDE tog jag mig en ordentlig m. 2, Diket 1400 m fram till vinkeln.
funderare: higer och viinster verkade va- Med hérd forcering bir jag tjina tid,
ra robusta vigval. Jag valde rakt pa igen! tinkte jag. Stigem var bitvis svir att
Enligt principen att den niirmaste vii- fdlja men det gick och sedan hasade jag
gen mellan tvad punklter dndock fr den  pa en dryg kilometer i sjiilva dikesfiran.
raka linjen. Dosan mot FAfingorna en 2 Hir var det verkligen besvirligt, all bri-
Ikm bort och full rulle. Men efter bara  te som finns i Uppland verkade ha ham-
ett par hundra meter fann jag terriingen  mnat just hir.
vara rent besviirlig och ute pa stigen tog Jog nidde vinkeln och dir gjordes and-

Distriktens numrering i resultatlistornn

1 Blekinge 9 Hilsingland 17 Sitdermanland
2 Bohuslan 10 Jimtland-Hirjedalen 18 Uppland

3 Dalarna 11 Medelpad 19 Virmland

4 Dalsland 12 Norrbotten 20 Vasterbotten

5 Gotland 13 Niirke 21 Vastergitland
6 Giistrikland 14 Skéne 22 Vistmanland

7 Giteborg 15 Sméland 23 Angermanland
& Halland 16 Stockholm 24 Ostergilland
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ra stoppet ph den hir lingstrickan. Nu
giilllde det att f4 kontrollen, en liten mos-
se, Noga med rikining och miitning. Ste-
gen var ute och kartan sade just ingen-
ting. Stannade och slickie pannlampan
och kikade ner i sfnkan, men det var
brant och jag riiknade med att det even-
tuellt kunde wvara den hégra sinkan.

fist att kolln diket bakom kontrollen.
Hittade diket men lyckades kringla mig
firbi dngsmarken och hamnade i ett stort
kiirr med vass upp till hakan, Kirde till-
baka och fick fngsmarken och sedan var
det en liitt match. Efter loppet fick jag
av kontrollanterna veta att de sett mig
niir jag kikade ner i siinkan, de uppgav
att jag varit borta fyra och en haly mi-
nut.

NU ILSENADE JAG TILL, den diir mis-
sen var retsam, Jag lyckades kringla in
en higre wviixel och kirde rakt pid mot
niista lyktn. Ingen risk att stanna fér
tidigt, den skulle ligga ute pi kanten
av berget, Nilr det briindes kom ocksi
Ivktan, Och diir kom ocksd nr 15, viirm-
linningen Millberg (sjilv hade jag 14,
sl mog blev man pimind om att man inte
ledde den hiir tivlingen).

Minst av allt ir jag tilltalad av att gi-
ra siillskap med en kille som har tre mi-
nuter inne pi mig si jag tog'et piano och
lit nr 15 bestimma sitt vigval till nis-
ta. Han tog férstis det mest naturliga,
en svap higersviing, Sjilv stillde jag di
in dosan pd V och rilknade med att fi se
stigen efter 500 m, i annat fall kunna
friska ut pi girdet 1 km bort. Stigen kom
dock som pd bestillning och den var fin
att lopa ph ocksi.

Nu kom ndgot nytt in i hilden: stort-
regn, Jag fastnade diirfdr fir tralktorvi-
gen fram till stora landsviigen. Det gick
undan och jag kinde mig fint pd hugget.
Vel av till viinster efter landsviigen och
rillkinade med att f4 se stigen till higer
men det lyckades inte. Full rulle fram
till gatlyktan 350 m bort. Vigen upp till
torpet. Stannade fir att miita stricckan ef-
ter stigen, kollade sedan av stigskiilen i
flykten och fick ocksi med den sista lilla
stigstumpen, som jag nog tyckte gick
lite lingre iin kartan utvisade, Hijdkan-
ten fram till kiirret, dver kiirret och upp
ph hiijden och si ner i slinkan dir lyk-
tan satt. Inte utan att jag tyckte att jag
Iyckats finfint pA den striickan.

3A VAR DET SIUNDE: dosan pd V igenm,
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stiirtade ut mot stora girdet. Hann kolla
av en slor sten diir det satt en rid Iykia
men den var inget fér mej. Hamnade
direkt i hdrnet ph giirdet, snett fram pi
stigen och filjde den mned till kraftled-
ningen, Mitte for sikerhets skull frin
bli kiarret och fick kartan att stiimma
fint fram till kontrollen.

Attonde lyktan tyckte jag det var hiist
att ta frin O, Alltsid rakt séderut, sinkan
ut mot stora mossen dir stigen dék upp
som den skulle. Ville vara noga nu, stan-
nade vid stigskiilet och miitte dterstoden
fram till kentrollen, Drygt 200 m, Efter
176 m sprang jag av stigen, slog av pl
takten och tog lyktan perfekt.

Nu en lykta kvar. Valde att snidla med
metrarna, tog riktningen rakt mot kon-
trollen och forcerade hdrt, Fick jag inte
syn ph  Iyktan di stegen var ute rikna-
de jag med att styra ut mot viigen, men
det hehivde jag aldrig — di stegen var
ute obligatorisk fimpning av pannlam-
pan och diir ritt shen och klart for en
sista stimpling. Det hir ska jag ligga
pit minnet eftersom det var sistn gingen
fir mej i ett natt-5M,

SNITSELN MOT MAL. Speakern konstn-
terade att jag faktiskt hade den dittills
hiista tiden. Inga ovationer dock den hir
ghngen. Men kanske hade jag en chans
att placera mig bland de 10 friimsta, i
biista fall bland de fem, sirskilt som
stortregnet hill i sig. Det gick en tim-
me utan att nigon hade hiittre tid och
niir sista man var i mal hade det fdrun-
derliga hiint att jag fitt ett SM-tecken
igen!

Mitt rav hade varit att skilja mig med
heder frin uwppgiften — och si ghr man
sta och vinner. Just det helt oviintade
i segern gjorde alt dettn var bland det
skojigaste jag wvarit med om.

SHALL JAG VARA KRITISK kan jag
viil sfign att Arets natt-5M inte gir till
historien som ett perfekt sidant, fven
om det rikade vara Gnshkefére fér mej.
Ska svensk nattorientering bestd, lrivs
noggrannare férberedelser av arrangirer-
na och stirre fordringar frin SO0OFT, i
annat fall skriimmer man folk frin sko-
gen. Jag tinker di i firsta hand pd ter-
ringvalet.

Fast jag biir forstis vara fullt beld-
ten fior min del, jag som fick eft SM-
tecken pa kipet pi gamla dar.

Bertil Norman




